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Planlaeg fremtiden? - Forberedelse af den 4. alder?




Livs-/Behandlingstestamente

Livsforleengende behandling kan
fraveelges i tre situationer

* hvis du ligger for deden

* hvis du er sa svaekket af sygdom
eller ulykke at du aldrig vil kunne
tage vare pa dig selv

* hvis de fysiske konsekvenser af
behandlingen vil veere meget
alvorlige eller lidelsesfulde




Opret et Behandlingstestamente

1. Digital lgsning 2. Traditionel papirform
sundhed.,dk sundhed.,dk
* Pjecen
Log pa hos Sundhed.dk MitaP * Sendes til

Sundhedsdatastyrelsen

BRUGER-ID @




(@ Du har senest opdateret dit behandlingstestamente d. 13.09.2023:

* Hyis jeg ligger for dgden (dvs. er uafvendeligt dgende)

& Udskriv Slet behandlingstestamente

Jeg gnsker ikke livsforlaengende behandling, herunder
genoplivning ved hjertestop

Huis jeg ligger for deden (dvs. er uafvendeligt deende)
[ Huis jeg ligger hjzlpelgs hen pga. sygdom, ulykke mv., og der ikke er tegn pa bedring.

[J Huis livsforl@ngende behandling, herunder genoplivning ved hjertestop, kan fore til, at jeg overlever,
men de fysiske konsekvenser af min sygdom eller behandling vurderes at vaere meget alvorlige og
lidelsesfulde.

Behandling med brug af tvang

L Jeg a@nsker ikke at modtage behandling for fysiske (somatiske) lidelser med brug af tvang, hvis jeg bliver
varigt inhabil.

Opdater behandlingstestamente



Organdonation




sundhed,dk

Log pa hos Sundhed.dk

BRUGER-ID

®

Mit

| @ Du har senest registreret dine gnsker til organdonation 05.04.2009:

Fuld tilladelse:

Ja, jeg vil donere alle mine organer efter min dpd udelukkende til transplantation.

& Udskriv Slet registrering

Fuld tilladelse

Ja, jeg vil donere alle mine organer efter min ded

__ tiltransplantation og forskning i forbindelse med donationen, som har til hansigt at forbedre
=4 transplantationsresultater.

@) udelukkende til transplantation.

(] Min fulde tilladelse forudsaetter mine pargrendes accept

Begraenset tilladelse
Ja, jeg vil donere de organer, jeg har sat kryds ud for, efter min ded

__til transplantation og forskning i forbindelse med donationen, som har til hensigt at forbedre
t transplantationsresultater.

(7 udelukkende til transplantation.

\ed ikke

leg overlader det i stedet til mine narmeste pargrende at tage stilling til, om mine organer ma

' anvendes til transplantation og forskning efter min dgd.

Forbud

() leg mods=tter mig, at mine organer anvendes til transplantation efter min dad.




Plejetestamente

Serviceloven Kapitel 16 § 83 Stk. 8.

Kommunen skal ved tilrettelaeggelsen af pleje og
omsorg m.v. for en person med en
demensdiagnose sa vidt muligt respektere dennes
vejledende tilkendegivelser for fremtiden med
hensyn til bolig, pleje og omsorg
(plejetestamenter).



Plejetestamente, eksempler

Eksempel fra Alzheimerforeningen

Eksempel fra Kebenhavnhs Kommmune




Den sidste tid...

* Hlemmepleje og
hjemmesygepleje

* For pargrende; Omsorgsorlov
Plejevederlag

* Terminalerklzering

 Vagekoner M/K




Hospice

Henvisningskriterier er bl.a.:

* Forventet kort levetid

* Helbredende behandling er
ophgrt

* Der er komplekse problemer hos
den henviste

 Den henviste skal selv gnske det
e VVideo







